
STUDENTS

Protect Yourself and
Your New Baby from

Whooping Cough!

¡Protéjase Usted y a Su
Bebé Recién Nacido de

la Tos Ferina!

 Pertussis (also known as whooping
cough) is a contagious disease that is
passed easily from adult to baby.

 Hundreds of babies in California are
hospitalized each year with pertussis,
and some die from it. 90% of reported
pertussis deaths occur in babies under
4 months of age.

 A safe and effective vaccine can protect
you and your baby from this serious
disease.

Did you know?

 Get your pertussis/tetanus booster
vaccine (Tdap).

 Make sure your children are up-to-date
on their immunizations.

Protect yourself and your family.

ESTUDIANTES
¿Sabía usted?

 La pertusis (también conocida co-
mo tos ferina) es una enferme-
dad que se puede contagiar muy
fácilmente de un adulto a un bebé.

 Cientos de bebés en California son
hospitalizados cada año por la tos
ferina, y algunos de ellos fallecen.
El 90% de las muertes reportadas por
tos ferinaocurren en bebés menores
de 4 meses.

 Una vacuna segura y eficaz puede
proteger a usted y a su bebé de esta
grave enfermedad.

Protéjase usted y a su familia.

 Póngase su vacuna de refuerzo de
tos ferina/tétanos (Tdap).

 Asegúrese que sus niños tengan todas
las vacunas que les corresponden.

To learn more about pertussis (whooping cough),
visit these websites:

The Centers for Disease Control and Prevention:
www.cdc.gov/Features/Pertussis/

California Department of Public Health:
www.cdph.ca.gov/HealthInfo/discond/Pages/

Pertussis.aspx

Sonoma County Department of Health Services

Public Health Division
www.sonoma-county.org/Immunizations
707-565-4400


